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Avant-propos

• Objectifs:

➢ Apporter des réponses  aux questions qui se posaient en matière d’application pratique 
de la norme.

➢ Rédiger une directive reprenant de manière simple et claire les principaux contenus 
dans les normes SIA 232 et 118/232.

➢ Elle fait partie des règles de l’art de la construction et doit être considérée comme telle 
par les professionnels.

➢  Elle réduit les marges d’interprétation individuelle.

➢  La consultation de la norme reste indispensable!
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1.1 Considération de conception / Type de structure

Une toiture inclinée est une toiture dont l’inclinaison permet une couverture discontinue 
posée à recouvrements ou agrafée. Les toitures inclinées se présentent sous plusieurs 
formes. 

Conception d’une toiture inclinée 1
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1.1 Considération de conception / Type de structure

Toutes les toitures inclinées ne comportent pas une couverture discontinue posée à 
recouvrements ou agrafée. 

➢ Elles peuvent être végétalisées.

Dans ce cas, les normes d’étanchéité définies pour les toitures plates s’appliquent par 
analogie (cf. Directive concernant la norme SIA 271).

Conception d’une toiture inclinée 1
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1.1 Considération de conception / Type de structure

Conception d’une toiture inclinée 1
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1.2 Exigences relatives aux types de structures, à la physique du bâtiment
1.2.1 Actions subies, performances requises

Sécurité

- sécurité structurale

- sécurité à l’exécution, à l’utilisation et à l’entretien

- protection contre l’incendie

- protection contre la foudre 

Conception d’une toiture inclinée 1
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1.2 Exigences relatives aux types de structures, à la physique du bâtiment
1.2.1 Actions subies, performances requises

Aptitude au service

- résistance mécanique

- comportement lié aux changements de température, déformation

- isolation thermique, protection contre l’humidité

- isolation acoustique

- évacuation des eaux 

Conception d’une toiture inclinée 1
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1.2 Exigences relatives aux types de structures, à la physique du bâtiment
1.2.1 Actions subies, performances requises

Protection contre les intempéries

- précipitations, p. ex. pluie, neige

- pluie chassée

- grêle

- vent

- gel

Conception d’une toiture inclinée 1

vent
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1.2 Exigences relatives aux types de structures, à la physique du bâtiment
1.2.1 Actions subies, performances requises

Durabilité

- corrosion

- vieillissement

- entretien

Conception d’une toiture inclinée 1
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1.2 Exigences relatives aux types de structures, à la physique du bâtiment
1.2.1 Actions subies, performances requises

Impact sur l’environnement

- santé hygiène

- élimination, récupération, recyclage

Conception d’une toiture inclinée 1
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1.2 Exigences relatives aux types de structures, à la physique du bâtiment
1.2.2 Protection thermique

SIA 380/1
Besoin de chaleur pour le chauffage

MoPEC 2014 (mise à jour 2018)

Conception d’une toiture inclinée 1



Blaise Sarrasin 2024 19

1.2 Exigences relatives aux types de structures, à la physique du bâtiment
1.2.2 Protection thermique estivale

Tenir compte: la taille et orientation des fenêtres de toiture, 
protection solaire, charges internes, couleur des matériaux, 
capacité de stockage de la chaleur, possibilité de refroidis-
sement nocturne. 

Facteurs influant sur la protection thermique estivale

Conception d’une toiture inclinée 1

Type de matériau isolant

Ombrage                                                                    29%

Accumulation thermique des locaux    19%

Ventilation nocturne    18%

Charge int.      15%

Vitrages 13%

5%

1%

Standard d’isolation
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1.2 Exigences relatives aux types de structures, à la physique du bâtiment
1.2.3 Protection contre le bruit

Exemple d’amélioration possible (30mm laine minérale 8dB)

Conception d’une toiture inclinée 1

➢Swisspearl ardoise de toiture*

➢latte 24/48

➢contre-latte 60/60

➢swissporTETTO alu > 100 mm

➢swisspor sd 5

➢lambris > 19 mm

➢chevron

➢Swisspearl ardoise de toiture*

➢latte 24/48

➢contre-latte 60/60

➢swissporTETTO Combi Alu 150 mm

➢30 mm laine minérale

➢swisspor sd 5

➢lambris > 19 mm

➢chevron

37 dB

45 dB

Blaise Sarrasin 2024
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1.2 Exigences relatives aux types de structures, à la physique du bâtiment
1.2.3 Protection contre le bruit

Exemple d’amélioration possible (tôle sandwich)

Conception d’une toiture inclinée 1

➢âme 35 à 45 kg/m3

➢âme PUR/PIR mousse à cellules fermées 

➢résistance au feu RF2 difficilement combustible

≈ 25 dB

≈ 45 dB

Blaise Sarrasin 2024

➢âme jusqu’à 160 kg/m3

➢âme laine minérale (laine de pierre)

➢résistance au feu RF1 incombustible
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1.2 Exigences relatives aux types de structures, à la physique du bâtiment
1.2.4 Etanchéité à l’air

L’enveloppe du bâtiment doit être suffisamment étanche à l’air pour: 

➢ assurer le confort (courants d’air)

➢ éviter les déperditions importantes par ventilation

➢ empêcher l’apport d’humidité par convection.ʺ

Conception d’une toiture inclinée 1

Blaise Sarrasin 2024

sur la structure: traversée 
par les chevrons

sur la structure avec 
lattes de support : les 
traversées sont 
évitées

sous la structure  porteuse 
: les raccords aux pannes, 
sablières, etc. sont 
souvent difficiles à 
étancher  

Étanchéité à l’air et structure de 
la toiture (positionnement)
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1.2 Exigences relatives aux types de structures, à la physique du bâtiment
1.2.5 Protection contre l’humidité / Diffusion de vapeur

Il existe pour les phénomènes de diffusion de vapeur d’eau une méthode de détection 
appelée « méthode Glaser », cette méthone n’est cependant pas admise pour les 
éléments de construction comportant une couche extérieure étanche à la diffusion de 
vapeur (calcul statique de diffusion de vapeur)

Conception d’une toiture inclinée 1

Blaise Sarrasin 2024

Avec pare-vapeur = 
pas de condensation

Sans pare-vapeur = 
condensation
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1.2 Exigences relatives aux types de structures, à la physique du bâtiment
1.2.5 Protection contre l’humidité / Diffusion de vapeur

Les toitures présentant une couche extérieure étanche requièrent une évaluation 
spécifique (p.ex. au moyen d’un logiciel Wufi) tenant compte des effets dynamiques. 

Conception d’une toiture inclinée 1

Blaise Sarrasin 2024

Baisse de l’humidité 
dans les éléments 
analysés sur une 
période de 6 ans
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1.2 Exigences relatives aux types de structures, à la physique du bâtiment
1.2.6 Protection incendie

Norme et directive de protection incendie AEAI (2015)

Conception d’une toiture inclinée 1

Blaise Sarrasin 2024
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1.3 Contrat d’entreprise (CO; normes SIA 118 et 118/232)

Conception d’une toiture inclinée 1

Blaise Sarrasin 2024

https://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiX99iJsO3LAhVMOhQKHSCSCQwQjRwIBw&url=https%3A%2F%2Fwww.payot.ch%2FDetail%2Fcode_des_obligations-collectif-9783004485615&v6u=https%3A%2F%2Fs-v6exp1-ds.metric.gstatic.com%2Fgen_204%3Fip%3D31.10.169.179%26ts%3D1459511502335641%26auth%3Dvijgvnhsh37xxfytbi2d7ujdfc3ol3sw%26rndm%3D0.8380358453202679&v6s=2&v6t=12693&bvm=bv.118443451,d.ZWU&psig=AFQjCNE1oNV-6IYZiI8JLPICQ4PCox9z7Q&ust=1459597902282301
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1.4 Obligations des partenaires contractuels (norme SIA 118 et 118.232)
1.4.1 Obligations du maître de l'ouvrage (liste non exhaustive)

➢Vérification de la sécurité structurale, de l’aptitude au service, de la structure porteuse du 
bâtiment.

➢Examen de la résistance du support, de sa qualité, stabilité dimensionnelle et indication des 
résultats de l’examen à l’entrepreneur.

➢ Détermination des performances requises de tous les éléments et couches de toiture, bardage 
compte tenu du type de couverture ou de bardage et des directives et recommandations y 
relatives.

➢ Etablissement d’un programme de nettoyage et d’entretien, y compris indications relatives aux 
dispositions de sécurité nécessaires.

➢ …

Conception d’une toiture inclinée 1

Blaise Sarrasin 2024
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1.4 Obligations des partenaires contractuels (norme SIA 118 et 118.232)
1.4.1 Obligations de l’entrepreneur (liste non exhaustive)

➢Contrôle du support et/ou des couches exécutées préalablement, en collaboration avec la 
direction des travaux. 

➢ Remise des indications nécessaires à la surveillance et à l’entretien de l’ouvrage (programme 
d’entretien)

➢ Nettoyage de l’ouvrage avant réception. 

➢ …

Conception d’une toiture inclinée 1

Blaise Sarrasin 2024



29

1.6 Sécurité au travail

Conception d’une toiture inclinée 1

Blaise Sarrasin 2024
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1.6 Sécurité au travail

Conception d’une toiture inclinée 1

Blaise Sarrasin 2024
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2.1 Termes et définitions

Terminologie

Blaise Sarrasin 2024

2

1 couverture
2 lattage
3 fixation du contre-lattage
4 contre-lattage
5 sous-couverture
6 isolation thermique
7 pare-vapeur
8 voligeage
9 structure porteuse
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3.1 Sous-construction

 Structure porteuse dans 
 la sous-construction

 Structure porteuse sous 
 la sous-construction

 

Éléments d’une toiture inclinée

Blaise Sarrasin 2024

3
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3.1 Sous-construction
3.1.3 Inclinaison de la couverture

L’inclinaison en état de service mesurée sur les chevrons détermine le type de sous-
couverture ainsi que le type de couverture (SIA 232.1 annexe D)

attention la pente mesurée sur les chevrons ≠ la pente sur le matériau de couverture (tuiles)

Blaise Sarrasin 2024

Éléments d’une toiture inclinée 3

Inclinaison de la 

couverture
Inclinaison du 

chevron
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3.2 Couche de support de l’étanchéité à l’air et du pare-vapeur
3.2.1 Contraintes 

Lorsque la sous-construction est placée au-dessus de la structure porteuse, il faut prévoir 
sur celle-ci une couche plane sur laquelle on posera l’étanchéité à l’air / le pare-vapeur. 
Cette couche (support) dépend de nombreux critères:

Blaise Sarrasin 2024

Éléments d’une toiture inclinée 3
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3.2 Couche de support de l’étanchéité à l’air et du pare-vapeur
3.2.1 Contraintes 

Lorsque la sous-construction est placée au-dessus de la structure porteuse, il faut prévoir 
sur celle-ci une couche plane sur laquelle on posera l’étanchéité à l’air / le pare-vapeur. 
Cette couche (support) dépend de nombreux critères:

 - Conception architecturale

 - Masse d’accumulation

 - Isolation phonique

 - Couche insonorisante

Blaise Sarrasin 2024

Éléments d’une toiture inclinée 3
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3.2 Couche de support de l’étanchéité à l’air et du pare-vapeur
3.2.2 Choix du matériau 

panneau multicouche

                                lambris 

                                                         tôles profilées

                                                                                      dalle béton

Blaise Sarrasin 2024

Éléments d’une toiture inclinée 3
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3.2 Couche de support de l’étanchéité à l’air et du pare-vapeur
3.2.3 Critères 

Blaise Sarrasin 2024

Éléments d’une toiture inclinée 3
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3.2 Couche de support de l’étanchéité à l’air et du pare-vapeur
3.2.3 Critères 

Blaise Sarrasin 2024

Éléments d’une toiture inclinée 3
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3.3 Étanchéité à l’air et pare-vapeur
3.3.1 Définition

     L’étanchéité à l’air est la couche 

     imperméable à l’air placée du côté 

     chaud de l’isolation thermique. 

     Le pare-vapeur a pour fonction de 

     réduire la diffusion de vapeur d’eau 

     au travers de la toiture et de limiter

     au strict minimum la formation de 

     condensation. 

 
Blaise Sarrasin 2024

Éléments d’une toiture inclinée 3

Pare-vapeur  SD 2 Reno
Sd 2m

Ampack DB 90 
Sd 20m
(épaisseur 0,33mm / valeur µ 60606)
0,00033m x 60606 = Sd 20m
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3.3 Étanchéité à l’air et pare-vapeur
3.3.1 Définition

     L’étanchéité à l’air ne nécessite pas obligatoirement une 
     couche séparée (pare-vapeur). Elle peut également être 
     assurée par des supports de pose, revêtements ou  
     panneaux étanches à l’air du côté chaud. 

     

 

Blaise Sarrasin 2024

Éléments d’une toiture inclinée 3
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3.3 Étanchéité à l’air et pare-vapeur
3.3.1 Définition

Le pare-vapeur remplit les fonctions suivantes :

➢Éviter une condensation excessive.

➢Empêcher, dans l’isolant thermique, l’absorption d’eau par capillarité en provenance 
des éléments de construction contigus.

➢Assurer l’étanchéité provisoire à l’eau de pluie lors de la construction.

➢Assurer l’étanchéité à l’air.

          

                  épaisseur en m x µ  = Sd

0,53 mm = 0,00053 m x 9434 µ =  Sd 5m

 
Blaise Sarrasin 2024

Éléments d’une toiture inclinée 3

swisspor sd 5
épaisseur 0,53 mm
Pare-vapeur  SD 5 Reno
Sd 5m
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3.3 Étanchéité à l’air et pare-vapeur
3.3.2 Exigences à remplir par l’étanchéité à l’air et le pare-vapeur

Lorsque la structure est ouverte à la diffusion, l’indice de résistance à la diffusion de 
vapeur du pare-vapeur ne doit pas être trop élevée, un Sd de 2 à 5 m est suffisant. 

          

Blaise Sarrasin 2024

Éléments d’une toiture inclinée 3

swisspor Difuplan top

Sd 0.18 m

swisspor ROC type 3 (160 + 60 mm)

Sd 0.24 m (µ 1,1 -1,8)

swisspor Pare-vapeur   Sd 5 m

http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjIrNrq88LNAhWCPxQKHdWTCokQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fwww.swisspor.ch%2Findex.php%3Fsection%3Ddatasheet%26cmd%3DproductPage%26id%3D467%26langId%3D3%26printview%3D1&bvm=bv.125596728,d.d24&psig=AFQjCNEFXA7QF7J5rpQ9QOOMuY9Hs8qxhg&ust=1466934671481687
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3.3 Étanchéité à l’air et pare-vapeur
3.3.2 Exigences à remplir par l’étanchéité à l’air et le pare-vapeur

Les toitures comportant une couche extérieure étanche à la diffusion de vapeur 
requièrent une validation par un calcul  dynamique.

          

Blaise Sarrasin 2024

Éléments d’une toiture inclinée 3

swisspor TETTO alu polymère 

(µ étanche)

swisspor ROC type 3 (160 + 60 mm)

Sd 0.24 m (µ 1,1 -1,8)

swisspor Pare-vapeur   Sd 5 m

http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjIrNrq88LNAhWCPxQKHdWTCokQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fwww.swisspor.ch%2Findex.php%3Fsection%3Ddatasheet%26cmd%3DproductPage%26id%3D467%26langId%3D3%26printview%3D1&bvm=bv.125596728,d.d24&psig=AFQjCNEFXA7QF7J5rpQ9QOOMuY9Hs8qxhg&ust=1466934671481687
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3.3 Étanchéité à l’air et pare-vapeur
3.3.2 Exigences à remplir par l’étanchéité à l’air et le pare-vapeur

Les toitures comportant une couche extérieure étanche à la diffusion de vapeur 
requièrent une validation par un calcul  dynamique.

          

Blaise Sarrasin 2024

Éléments d’une toiture inclinée 3

swisspor BATISOL 

(µ 120-60 : Sd 7m-3m)

swisspor ROC type 3 (160 + 60 mm)

Sd 0.24 m (µ 1,1 -1,8)

swisspor Pare-vapeur   Sd 5 m

http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjIrNrq88LNAhWCPxQKHdWTCokQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fwww.swisspor.ch%2Findex.php%3Fsection%3Ddatasheet%26cmd%3DproductPage%26id%3D467%26langId%3D3%26printview%3D1&bvm=bv.125596728,d.d24&psig=AFQjCNEFXA7QF7J5rpQ9QOOMuY9Hs8qxhg&ust=1466934671481687
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3.3 Étanchéité à l’air et pare-vapeur
 Évaluation selon la situation géographique d’une construction identique à des 

altitudes différentes. Simulation dynamique de diffusion de vapeur.
 Lausanne 495m. / Villars-sur-Ollon 1300m. / Zermatt 1608m.

Blaise Sarrasin 2024

Éléments d’une toiture inclinée 3

① Voligeage

② Pare-vapeur swisspor sd 2 Réno Sd 2m.

③ swisspor ROC type 3 (140mm) Sd 0,17m. 

④ swisspor TETTO Alu Polymère (100mm) (µ étanche)

⑤ swisspor Bande d’étanchéité pour clous

⑥ Contre-latte 

⑦ Fixation 
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3.3 Étanchéité à l’air et pare-vapeur
 Lausanne 495m. / Villars-sur-Ollon 1300m.

 La situation géogra-
 phique joue un rôle
 prépondérant. 

Éléments d’une toiture inclinée 3

Blaise Sarrasin 2024
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3.3 Étanchéité à l’air et pare-vapeur
 Lausanne 495m. / Zermatt 1608m.

 La situation géogra-
 phique joue un rôle
 prépondérant. 

Éléments d’une toiture inclinée 3

Blaise Sarrasin 2024
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3.3 Étanchéité à l’air et pare-vapeur
 Simulation dynamique de diffusion de vapeur.

 SIA 232/1 art 2.2.8.4 Si la structure porteuse n'est pas placée du côté chaud de l'isolation et qu’il 
n'y a pas de lame d'air avec sous-couverture sous la couche de support de l'étanchéité spéciale, 
les caractéristiques suivantes doivent être vérifiées: 

 - Aptitude au service (teneur en eau du bois, 
 condensat, etc.) à vérifier à l'aide d'un modèle 
 de calcul de l'humidité dynamique validé, 
 compte tenu des conditions externes locales 
 telles que, par ex., l'ombre portée par la couverture. 
 - Aucune dégradation possible de l'aptitude au service 
 de toutes les couches par une déformation des pièces 
 de bois due à l'humidité ou autre. 

Éléments d’une toiture inclinée 3

Blaise Sarrasin 2024
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3.3 Étanchéité à l’air et pare-vapeur
 Évaluation selon le type de construction (sur chevrons, entre et sur chevrons). 

Simulation dynamique de diffusion de vapeur.

 La construction sur la structure porteuse
 présente moins de risques.
 

Blaise Sarrasin 2024

Éléments d’une toiture inclinée 3
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3.3 Étanchéité à l’air et pare-vapeur
 Évaluation selon le type de pare-vapeur (Sd 2m / Sd 5m / Sd 130m / 
 Sd hygrovairable 0,3 - 5,0m). Simulation dynamique de diffusion de vapeur.

 
 

Blaise Sarrasin 2024

Éléments d’une toiture inclinée 3

contre-latte 60/60

swissporTETTO Alu Difuplan  80 mm (µ étanche)

chevron 120/160 avec isolation
swissporRoc Type 3  160 mm

pare-vapeur  (évaluation de 4 pare-vapeur différents)
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3.3 Étanchéité à l’air et pare-vapeur
 Évaluation selon le type de pare-vapeur (Sd 2m / Sd 5m / Sd 130m / 
 Sd hygrovairable 0,3 - 5,0m). Simulation dynamique de diffusion de vapeur.

 
 

Blaise Sarrasin 2024

Éléments d’une toiture inclinée 3

pare-vapeur  Sd 2m

Type 
swisspor Pare-vapeur SD 2 Reno
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3.3 Étanchéité à l’air et pare-vapeur
 Évaluation selon le type de pare-vapeur (Sd 2m / Sd 5m / Sd 130m / 
 Sd hygrovairable 0,3 - 5,0m). Simulation dynamique de diffusion de vapeur.

 
 

Blaise Sarrasin 2024

Éléments d’une toiture inclinée 3

pare-vapeur  Sd 5m

Type 
SIGA Majpell 5
swisspor Pare-vapeur SD 5 
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3.3 Étanchéité à l’air et pare-vapeur
 Évaluation selon le type de pare-vapeur (Sd 2m / Sd 5m / Sd 130m / 
 Sd hygrovairable 0,3 - 5,0m). Simulation dynamique de diffusion de vapeur.

 
 

Blaise Sarrasin 2024

Éléments d’une toiture inclinée 3

pare-vapeur  Sd 130 m

Type 
Isover Flamex N
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3.3 Étanchéité à l’air et pare-vapeur
 Évaluation selon le type de pare-vapeur (Sd 2m / Sd 5m / Sd 130m / 
 Sd hygrovairable 0,3 - 5,0m). Simulation dynamique de diffusion de vapeur.

 
 

Blaise Sarrasin 2024

Éléments d’une toiture inclinée 3

pare-vapeur  Sd 2m

Type 
Isover Vario KM Duplex



55

3.3 Étanchéité à l’air et pare-vapeur
3.3.7 Protection contre l’humidité des avant-toits et façades

 Lorsque le bâtiment est doté d’une isolation thermique extérieure crépie (ITEC) 
ou d’une façade ventilée, il faut absolument empêcher l’air de circuler derrière 
l’isolation thermique (façade).  

 
 

Blaise Sarrasin 2024

Éléments d’une toiture inclinée 3
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3.3 Étanchéité à l’air et pare-vapeur
3.3.7 Protection contre l’humidité des avant-toits et façades

 Lorsque le bâtiment est doté d’une isolation thermique extérieure crépie (ITEC) 
ou d’une façade ventilée, il faut absolument empêcher l’air de circuler derrière 
l’isolation thermique (façade).  

 

Blaise Sarrasin 2024

Éléments d’une toiture inclinée 3

Un encollage par points est 
proscrit et peut engendrer 
de graves dégâts.

Encollage de la plaque sur le 
pourtour pour éviter toute 
convection d’air.
SIA 243 art. 5.4.1
Le collage des panneaux 
d’isolation thermique est 
exécuté en forme de cadres 
ou de bandes.

http://www.groupe-salmon.fr/wp-content/uploads/2015/07/colle-iso.jpg
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3.3 Étanchéité à l’air et pare-vapeur
3.3.7 Protection contre l’humidité des avant-toits et façades

 Lorsque le bâtiment est doté d’une isolation thermique extérieure crépie (ITEC) 
ou d’une façade ventilée, il faut absolument empêcher l’air de circuler derrière 
l’isolation thermique (façade).  
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Éléments d’une toiture inclinée 3

Dégât à l’avant-toit dû à un 
mauvais encollage de l’ITEC

1 Enduit intérieur
2 Brique
3 Mortier colle 
4 Isolation thermique 
5 Crépi de fond
6 Treillis
7 Crépi de finition et peinture



3.4 Isolation thermique
3.4.3 Isolation thermique homogène / inhomogène

  Le calcul des valeurs U doit tenir compte des ponts thermiques,  p. ex. calcul 
  inhomogène lorsque l’isolation thermique est posée dans la structure porteuse. 
  Structures inhomogènes nécessitant le calcul des ponts thermiques linéaires 
  (chevrons). Structures homogènes  sans pont thermique lors du calcul U.

   
 

Éléments d’une toiture inclinée 3

58Blaise Sarrasin 2024

Structure inhomogène 
nécessitant le calcul 
des ponts thermiques 
des chevrons

Structure homogène, 
calcul de la valeur U 
sans pont thermique



3.4 Isolation thermique
3.4.4 Performances requises des isolants soumis à la compression des contre-lattes 

 En cas de transmission de charge par les contre-lattes, la déformation de 
l’isolation thermique ne peut dépasser 5% de son épaisseur et au maximum 5mm.
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Exemple de calcul pour  swisspor EPS Roof ECO

Fluage en compression (50 ans 2%) 33 kPa = (3300 kg/m2)

Contre-latte  60/60 mm

Surface de contre-latte par m2: (1/0.70) · 0,06 = 0.0857m2

Charge admissible par m2 60/60: 3’300 · 0,0857 = 282 kg/m2

Entraxe des chevrons 70 cm Largeur contre-latte 60 mm



3.4 Isolation thermique
3.4.4 Performances requises des isolants soumis à la compression des contre-lattes 

 En cas de transmission de charge par les contre-lattes, la déformation de 
l’isolation thermique ne peut dépasser 5% de son épaisseur et au maximum 5mm.
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Calcul: charge de neige SIA 261 art. 5

qk : valeur charge ou force répartie

ui : coefficient de forme de toiture (varie de ≈ 0.2 à 2.0)
Ce : coefficient d’exposition de l’ouvrage au vent
 Ce: 0.8 → fortement exposé au vent
 Ce: 1.0 → exposition normale au vent
 Ce: 1.2 → endroit protégé du vent
CT : coefficient thermique généralement égal à 1.0
Sk : (1 + (H / 350)2 ) · 0.4 kN/m2 > 0.90 kN/m2

       H = altitude en m de l’endroit considéré avec correction éventuelle



3.4 Isolation thermique
3.4.4 Performances requises des isolants soumis à la compression des contre-lattes 

 En cas de transmission de charge par les contre-lattes, la déformation de 
l’isolation thermique ne peut dépasser 5% de son épaisseur et au maximum 5mm.
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Calcul: charge de neige SIA 261 art. 5

Exemple pour une toiture située à bulle Bulle, altitude 771m, pente 25° 

ui ≈ 0,8 Ce = 1,0 CT = 1,0
Sk : (1 + (771 / 350)2 ) · 0,4 kN/m2 = 2,33 kN/m2 soit > 0.90 kN/m2

Charge de neige 
qk = 0,8 · 1,0 · 1,0 · 2.33  = 1,86 kN/m2 soit  186 kg/m2

Inférieur à 282 kg/m2: système validé



3.4 Isolation thermique
3.4.5 Zones de l’avant-toit 

 L’air chaud et humide qui monte le 
long du mur peut condenser dans les 
parties non isolées et engendrer des 
dommages. 

 En règle générale, les avant-toits 
doivent également être isolés. Les 
surfaces étant généralement petites, les 
avantages compensent largement le 
désavantage du coût.
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3.5 Sous-couvertures et étanchéités spéciales

 Les toitures calorifugées nécessitent 
 une sous-couverture recouvrant la  
 structure porteuse et l’isolation thermique. 
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3.5 Sous-couvertures et étanchéités spéciales

 On distingue quatre degrés de sollicitations pour les sous-couvertures:

➢ sollicitations normales (lés ou plaques posés à recouvrements ou emboîtement)

➢ sollicitations élevées (lés ou panneaux à joints collés, collage étanche à l’eau)

➢ aux sollicitations extraordinaires (lés soudés)

➢ les étanchéités spéciales (dans le cas d’infiltration permanente, étanchéité selon la SIA 271)
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NORMALE ELEVEE EXTRAORDINAIRE ETANCHEITES SPECIALES  



3.5 Sous-couvertures et étanchéités spéciales

 On distingue quatre degrés de sollicitations pour les sous-couvertures:

➢les étanchéités spéciales (dans le cas d’infiltration permanente, étanchéité selon la SIA 271) 

Il faut prévoir une étanchéité spéciale lorsque l’inclinaison minimale recommandée pour la 
couverture n’est pas respectée et qu’il faut s’attendre à une infiltration permanente d’eau ou 
lorsque la couverture est purement décorative. L’étanchéité spéciale doit être planifiée en fonction 
des spécificités de l’objet conformément aux exigences de la norme SIA 271
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ETANCHEITES SPECIALES  



3.5 Sous-couvertures et étanchéités spéciales

 Les raccords de la sous-couverture 
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3.5 Sous-couvertures et étanchéités spéciales
3.5.1 Le choix d’une sous couverture conforme aux normes

Les facteurs d’influence sur le choix de la sous-couverture:

➢conditions climatiques respectivement altitude de référence h0 (SIA 261)

➢ conditions climatiques particulières (expérience spécialistes locaux)

➢ inclinaison de la toiture  

➢ choix du matériau de couverture 

➢ longueur du pan de toiture
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Altitude de référence h0

Inclinaison de la toiture pente en ° 
prise sur le chevron

Choix du matériau de couverture

30°

Longueur du pan



3.5 Sous-couvertures et étanchéités spéciales
3.5.1 Le choix d’une sous couverture conforme aux normes

Les facteurs d’influence sur le choix de la sous-couverture:

Le label de qualité pour les sous-couvertures proposé par l’association professionnelle 
Enveloppe des Édifices Suisse 

➢Les produits certifiés doivent répondre à des exigences bien précises qui dépassent 
largement les exigences des normes habituelles.

➢le fabricant doit accorder une garantie inconditionnelle de 10 ans. En cas de défauts et 
compte tenu des conditions préalables, tous les coûts de réparation (y compris tous les 
travaux de préparation et de remise en état) et les dommages (dommages consécutifs 
compris) sont à rembourser.

➢Le label qualité n’est délivré qu’après a réussite d’une procédure d’homologation 
strictement réglée.
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3.5 Sous-couvertures et étanchéités spéciales
3.5.1 Le choix d’une sous couverture conforme aux normes

Les facteurs d’influence sur le choix de la sous-couverture:

➢conditions climatiques respectivement altitude de référence h0 (SIA 261)

Altitude de référence: modification de l’altitude en fonction de la charge de neige. 
L’altitude de référence peut varier de -200 à +500m.
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SIA 232.1 art. 2.2.7.5
Une sous-toiture résistant aux 
sollicitations extraordinaires doit 
être étanche. Elle est notamment 
nécessaire pour des conditions 
climatiques importantes, pour des 
altitudes de référence ho> 800m… 

Exemple Fleurier (NE) alt. 741m
Zone +200m
Altitude de référence : 941m



3.5 Sous-couvertures et étanchéités spéciales
3.5.2 Mesures complémentaires

Les matériaux composant la sous-couverture et ne résistant pas aux UV doivent être 
recouverts d’une couche résistante dans la zone d’égout. On peut également tirer la 
bavette d’égout plus en avant pour éviter la dégradation du lé de sous-couverture ou la 
prolonger dans la sous-couverture.    
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SOLUTION 1 COUCHE RESISTANTE AUX UV  SOLUTION 2 TIRER LA  TABLETTE D?EGOUT PLUS EN AVAVT  



3.5 Sous-couvertures et étanchéités spéciales
3.5.4 Mesures complémentaires

L’eau provenant d’une sous-couverture résistant aux sollicitations extraordinaires doit 
obligatoirement s’écouler dans un chéneau ou sur une toiture adjacente (superstructure).
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3.5 Sous-couvertures et étanchéités spéciales
3.5.4 Mesures complémentaires

➢Sous-couvertures pour sollicitations normales  joints de clouage

➢Sous-couvertures pour sollicitations élevées    joints ou bandes de clouage

➢Sous-couvertures pour sollicitations extraordinaire bandes de clouage
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3.6 Lame d’air
3.6.1 Système de lame d’air

Les toitures non ventilées sont soumises à des exigences spéciales quant au 
comportement en présence d’humidité (test par calcul). 
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3.6 Lame d’air
3.6.2 Lame d’air entre sous-couverture et couverture

La hauteur de la lame d’air dépend:

➢ De la longueur des chevrons

➢ De l’inclinaison du toit 

➢ De l’altitude de référence h0

➢ Dans les toitures avec  isolation thermique la hauteur de la lame d’air devrait être de 
60 mm au moins! 

➢Dans le cas d’installations photovoltaïques intégrées, on majorera la lame d’air de 
15mm par rapport aux exigences normatives 
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QUESTIONS?

info@edco-bssa.ch

MERCI      
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